城中讀書會

香港中文大學大學通識教育部、校外進修學院、第二書店合辦
錢穆的趣和書
主講：謝安先生及嘉賓
日期：2004年6月25日(星期五)

時間：晚上七時至九時半
地點：中環美國銀行中心1樓A中大校外進修學院演講廳
這次讀書會的兩位講者，謝安與其嘉賓皆醉心中國文化。他倆本身不是專業學者，更非文化中人，只是在工餘閒暇，讀一點雜書，雜書讀得多了，也就對中國文化產生了濃厚的興趣。因為我國的文化，流長悠久，歷史故事特多而又名家輩出，雜說紛陳，有的讀後使人開懷，有的使人會心，有的令人神傷，有的令人憤怒，但「其怒處亦樂處」，真的是多采多姿，百看不厭。其中他們從錢穆先生(1895-1990)的著作中得到最多的啟發，甚至因之而對中國文化，有了重新的認識。
錢先生著作等身，不乏已成「經典」的純學術作品，但同時亦有很多是通俗作品，是專為介紹中國文化予普羅大眾而寫的。加上錢先生著書，據他自己說，通常都是經過長時間的醞釀，有構思長達二、三十年才下筆的，所以其著作都是深入淺出，寫得明明白白，流暢自然，絕無故作高深，又或有文句奇崛難通者。在他底諄諄善誘的筆觸下，中國文化顯得格外活潑溫馨。真是對一般有心想認識中國文化，又不懂門路者的最佳入門階，這亦是今次兩位講者的自身經驗。
錢先生一生清苦，未嘗做大官或曾賺大錢，但我們中國人的古訓：「窮則獨善其身」，「君子憂道不憂貧」，他的確是做到了，「安貧樂道」說易行難。要貧窮容易得很，在97前後，多投資了一兩層樓宇，就是負資產了，但「貧」而能生活得安安樂樂，則不是一般人可以做到的。錢先生能夠做得到，除了他修養工夫到家之外，同時亦是他的生活甚有趣味之故，其實修養工夫與生活趣味，是二而一，一而二的。這次讀書會是希望通過介紹錢先生的生活「情趣」，令讀者產生起讀其書的興趣，亦或能從此，而欣賞到中國歷史與文化中，健康及光明的一面。
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