城中讀書會
日期：2009年1月16日（星期五）
時間：7:00p.m.-9:00p.m.

地點：中環美國銀行中心1樓A，中大專業進修學院演講廳
網址：http://www.cuhk.edu.hk/bookclub/
題目：
葉問與詠春
講者：
葉正
簡介

詠春拳術自清末盛行於廣東佛山，葉問乃佛山梁贊先生之徒孫， 解放後移居香港，傳授詠春拳。葉問桃李滿門，六十年代後期成立詠春體育會, 弟子更把詠春拳傳揚至海外。葉問逝世後被譽為詠春的一代宗師。 

詠春功夫究竟有何過人之處，可歷久不衰？又有何奧秘，讓人不住深究？葉問二子葉正將親自為大家一一講解。
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