城中讀書會

日期：2019年4月12日（星期五）
時間：7:00p.m.-9:00p.m.

地點：中環美國銀行中心1樓A，中大專業進修學院演講廳

網址：http://www.cuhk.edu.hk/bookclub/

五年窗下 

──我們讀完了資治通鑑！
主講：
梁卓恩、呂淑貞、周家樂、陳廣揚
簡介

一小群業餘讀者用了兩年的時間，咀嚼完了大半部史記，意猶未盡，接着讀起了資治通鑑來。每月一次討論，風雨無阻，一讀五年才讀完。人員期間略有增減，不覺已達二十人之眾。

司馬遷的史記和司馬光的資治通鑑，是堪稱不朽的鴻篇巨製，然而它們在性質、內容、時間跨度、體裁等方面都是不一樣的。資治通鑑驟看似是部一千三百年的流水賬，支離破碎、枯燥難懂，與史記的文采飛揚、氣韻生動成了強烈對比。大家會問：為什麼讀這本書？怎樣讀得完，和讀出味道來？

幾位背景志趣各異的學員，將和大家分享他們讀書的目的、方法、體會和心得。不僅限於通鑑一書，還會稍微涉及中國通史中的某些問題。希望藉着與聽眾交流，互相提高對歷史的興趣，和為有志讀大部頭書的朋友們壯壯膽、打打氣。

講者簡介

梁卓恩
資深律師，本讀書會創辦人之一。講過史記，胡適留學日記，War and Peace，Robinson Crusoe 等著作，並主持眾多講座。

呂淑貞
曾任教中學多年，是資深中文科及中國歷史科老師。

周家樂
在英國大學唸電子工程，其後在香港和外國從事投資銀行工作多年，現為非全職大學講師。

陳廣揚
主修經濟，畢業後從事證券研究工作，現任職基金管理公司。

精選書目

（宋）司馬光：《資治通鑑》（胡三省音注），中華書局㸃校本正體竪排，1956年初版，經常重印
《白話資治通鑑》，黃錦鋐主編，台灣多位學者合譯，新世界出版社，2011年簡體字本

《古代中國的圖像長卷：資治通鑑》，張元導讀，大塊文化出版社，2011年初版；海豚出版社，2012年簡體字本

（淸）王夫之：《讀通鑑論》，有中華書局、岳麓書社等版本

錢穆：《國史大綱》，1940年初版，歷年有多種版本，以2017年台灣商務印書館70週年典藏紀念版編排為最佳

傅樂成：《中國通史》，1960年初版，屢有重印；中信出版社，2014年簡體字本

《中國歷史地圖集》（八冊），譚其驤主編，中國地圖出版社，1982年起至1987年初版

《簡明中國歷史地圖集》，譚其驤主編，中國地圖出版社1991年初版
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